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Référence du Body Boomer : AHS-0001 
Body Cheval 
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Identification du body boomer 
 
Nom du body boomer : Le body Cheval 
Référence : AHS-0001 
 
Nom du fournisseur : JINGDAN EUROPE 

37, Rue Chauvelot 
92240 Malakoff 
tel : 01 57 19 52 77 – fax : 01 57 21 94 90 

 
Usage et implantation :  

Tranche d’âge : 14 ans et plus 

Espace d’évolution : 1m50 entre chaque Body Boomer et obstacle 

Nature du sol : Sol naturel 
Conformité à la norme : NF S 52 901  
  
Dimensions :  

Longueur : 1500 mm 
Largeur 750 mm 
Hauteur totale : 2175 mm 
Hauteur de chute libre :  < 600 mm 
Poids :  120 kg 
 
Aperçu du body boomer : 
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Dimensions 
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Fixation au sol – Plan de fouilles 
 

 
Attention ! 
Jingdan recommande à ses clients d’attendre de recevoir les Body boomers 
avant de creuser les trous et/ou de couler le béton. En effet, cela évite de se 
tromper au niveau des entraxes. 
 
 

A. Plot béton 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Les 2 plots bétons sous les sièges ne servent pas à fixer la machine, ce sont des butées. 

 
 

Figure 1 
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B.  Procédure pour fixer la machine  
 
 
 
 

PROCEDURE 
1. Implanter le Body Boomer et faire le traçage au sol comme indiqué sur la fiche technique. 
2. Effectuer la fouille en respectant la figure 1. 
3. Mettre en place le tabouret d’Ancrage de niveau, couler le béton. 
4. Mettre en place le Body Boomer, effectuer le serrage, mettre en place le cache visserie. 
5. Effectuer la finition du terrain pour un  rendu naturel. 
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>> Creusez un trou. Les dimensions du trou sont spécifiées dans la fiche technique du Body 
boomer.  
 
>> Combinez quatre crosses d’ancrage (référence INS-011) avec un dispositif de maintien 
pour que les crosses ne bougent pas une fois plongées dans le béton et verser le ciment dosé à 
350kg par mètre cube dans le trou.      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Versez le reste du béton et tasser la surface. S’assurer que les crosses d’ancrage sont 
perpendiculaires à la surface du sol et qu’elles dépassent de 20  à 25 millimètres au dessus du 
sol.  
 
Après le versement du béton et lorsque ce dernier est légèrement dur, enlevez le dispositif de 
maintien puis reversez du béton pour que son niveau corresponde avec les recommandations 
de la fiche technique. Veillez à ce que les crosses d’ancrage ne dépassent pas de plus de 3cm 
du béton car sinon, elles risquent de toucher le cache (référence INS-014). 

 
Assurez-vous que pendant 24h personne ne vienne bouger les crosses d’ancrage prises dans le 
béton. 
 
Lorsque le béton est sec, fixez la platine du body boomer aux crosses d’ancrage à l’aide de 

12 écrous (référence INS-012) comme illustré dans la page suivante. 
       

Ajustez puis serrez ensuite les écrous et vérifiez que les parties mobiles du body boomer 
fonctionnent. Si tout semble fonctionner, recouvrez les crosses d’ancrage à l’aide du cache 
(référence INS-014) et fixez-le avec les boulons correspondants. 
 
Votre body boomer est maintenant prêt à l’utilisation. 
Prévoir une semaine pour que le béton sèche.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plot béton 

 

Terre 

Base cylindrique du Body boomer 

J-Bolt Dimensions : 

 

 

Cache (référence 
INS-014) 

 

Crosse d’ancrage (référence INS-011)  

Dispositif de maintien (fourni ou à 
fabriquer par vos soins avec une 
planche de bois par exemple) 

Trou  
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Vérifiez bien que les espaces d’évolution soient respectés (voir l’espace d’évolution dans le 
chapitre ‘Dimensions’ page 3).  Attention à ne laisser dépasser les crosses d’encrages 
d’environ 2~3 cm au dessus de la machines (risques de toucher le cache). 
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Maintenance 
 

A. Réparation de l’équipement 
 
-Les pièces de rechange, référencées dans le manuel de l’exploitant, doivent être conformes à 
nos spécifications 
 
-Dès lors qu’une opération de maintenance est en cours, l’équipement devra être inaccessible 
au public 
 
B. Nettoyage de l’équipement 
 
- Nettoyer l’équipement à l’eau (+ détergent ne décolorant pas la peinture, exemple produit 
vaisselle) 
 
*  Signalétique à mettre en place (nécessaire pour se dégager de responsabilité en cas 
d'accident) 
 
"Espace de body boomers, réservé aux personnes de plus de 14 ans. 
Sous la responsabilité des utilisateurs, parents, accompagnateurs. 
La maintenance est assurée par:  (nom du client) 
Téléphone: (téléphone du service à joindre en cas de problème)" 
  
Note : Jingdan peut vous aider à créer un joli panneau explicatif. 
 

 



 

 
 

Body boomer : Body Cheval AHS-0001 
 CONTRÔLE 

VISUEL DE ROUTINE 
CONTRÔLE 

FONCTIONNEL 
CONTRÔLE 

ANNUEL PRINCIPAL 
FREQUENCE HEBDOMADAIRE BON MAUVAIS TRIMESTRIELLE BON MAUVAIS ANNUELLE BON MAUVAIS 

EXAMEN VISUEL 
DE LA STRUCTURE 

ETAT DE SURFACE   ETAT DE SURFACE   ETAT DE SURFACE   

   MOISISSURE / POURRITURE   MOISISSURE/POURRITURE   

      ROUILLE   

PROPRETE 
DE L’EQUIPEMENT   DE L’EQUIPEMENT   DE L’EQUIPEMENT   

DE L’AIRE DE SECURITE   DE L’AIRE DE SECURITE   DE L’AIRE DE SECURITE   

VERIFICATION DES 
FIXATIONS 

CACHES ECROUS   CACHES ECROUS   CACHES ECROUS   

   VISSERIE DE MONTAGE   VISSERIE DE MONTAGE   

      ELEMENTS ASSEMBLAGE   

STABILITE 

PIECES MANQUANTES   PIECES MANQUANTES   PIECES MANQUANTES   

PIECES CASSEES   PIECES CASSEES   PIECES CASSEES   

      PIECES USEES   

      ASSEMBLAGE   

      SCELLEMENT   

INTEGRITE 

COINCEMENT DES DOIGTS   COINCEMENT DE DOIGTS   COINCEMENT DE DOIGTS   

COINCEMENT DE TÊTE   COINCEMENT DE TÊTE   COINCEMENT DE TETE   

COINCEMENT DE CORDON   COINCEMENT DE CORDON   COINCEMENT DE CORDON   

COINCEMENT D’ANGLES   COINCEMENT D’ANGLES   COINCEMENT D’ANGLES   

   USURE DES PANNEAUX   USURE DES PANNEAUX   

      ARRETES VIVES   

      FISSURES ET FENTES   

      USURE METAL   

      USURE FIXATIONS   

SIGNALETIQUE 
PLAQUETTE IDENTIFICATION   PLAQUETTE IDENTIFICATION   PLAQUETTE IDENTIFICATION   

NIVEAU ZERO   NIVEAU ZERO   NIVEAU ZERO   

SOL 
NIVEAU ZERO   NIVEAU ZERO   NIVEAU ZERO   

AIRE DE SECURITE   AIRE DE SECURITE   AIRE DE SECURITE   

ACCUMULATION D’EAU   ACCUMULATION D’EAU   ACCUMULAT ION D’EAU   

OBSERVATIONS : 

JINGDAN EUROPE 
37, Rue Chauvelot 

92240 MALAKOFF 

DATE : NOM DE L’AGENT : 
NOM DU SITE : SIGNATURE : 

 


